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Năm buổi học, mỗi buổi cách nhau hai tuần và kéo
dài hai giờ
– Buổi 1: Thứ năm, ngày 30 tháng 4 năm 
– Buổi 2: Thứ năm, ngày 14 tháng 5 năm 
– Buổi 3: Thứ năm, ngày 28 tháng 5 năm 
– Buổi 4: Thứ năm, ngày 11 tháng 6 năm 
– Buổi 5: Thứ năm, ngày 25 tháng 6 năm 
Tất cả các buổi diễn ra từ 10 giờ sáng đến 12 giờ
trưa (giờ AEST)

Kết nối & học hỏi cùng nhau

MyTime Tiếng Việt là một cộng đồng chào đón
dành cho các bậc phụ huynh và người chăm sóc
trẻ nói tiếng Việt có con khuyết tật, chậm phát
triển hoặc có lo ngại về sự phát triển của con
mình.

Buổi gặp gỡ này được dẫn dắt bởi Vy Phan, nhân
viên hỗ trợ gia đình người Việt của Plumtree. Đây
là một không gian thư giãn, nơi bạn có thể chia sẻ
thông tin, hỗ trợ lẫn nhau và giải tỏa căng thẳng.
Đây cũng là cơ hội để kết nối với những người
hiểu rõ trải nghiệm của bạn và nhận được sự hỗ
trợ cần thiết.

Ngoài việc giao lưu, nhóm có thể mời diễn giả
khách mời để thảo luận về các chủ đề hữu ích, và
các thành viên có thể cùng nhau lên kế hoạch cho
các buổi họp theo nhu cầu riêng. Đây là một môi
trường hỗ trợ, nơi bạn có thể tạm gác lại những
cuộc hẹn và liệu pháp để thư giãn.

Để biết thêm thông tin, vui lòng truy cập
www.mytime.net.au

MyTime 
Tiếng Việt

Nhóm đồng hành 

Chi Phí

Ngày và giờ

Đăng Ký để tham gia nhóm

Plumtree
Yabsley Avenue, Jarvie Park
Marrickville NSW 2204

Hãy liên lạc với chúng tôi nếu bạn cần trông trẻ
nhé.

Trông coi trẻ 

Địa Điểm

Thêm thông tin

Để biết thêm thông tin, vui lòng liên hệ với điều hành
viên Vy Phan hoặc on vy.phan@plumtree.org.au

Trực tiếp hoặc trực tuyến

https://www.facebook.com/plumtree2204/
https://www.youtube.com/channel/UCBld0cOYclqGnNlKnTJcTJw
https://www.instagram.com/plumtreechildrensservices/
https://www.linkedin.com/company/90469751/admin/feed/posts/
https://www.timeanddate.com/worldclock/converter.html?iso=20240512T020000&p1=240&p2=5&p3=152&p4=396&p5=196&p6=72&p7=927&p8=47
https://www.timeanddate.com/worldclock/converter.html?iso=20251015T230000&p1=240&p2=5&p3=152&p4=396&p5=196&p6=72&p7=927&p8=47
https://www.timeanddate.com/worldclock/converter.html?iso=20251015T230000&p1=240&p2=5&p3=152&p4=396&p5=196&p6=72&p7=927&p8=47
http://www.mytime.net.au/
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